
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          

２０２２年７月号 

シャロン千里デイサービス通信 

          
６月は室内ゲームを中心に楽しんでいただきました。 

ボッチャ、ボウリング、アンブレラゲームにゴルフ 

など。ジメジメとした梅雨時ですが、利用者の皆様は 

晴れ晴れとした表情で参加されていました。 

後半は七夕飾りに力が入っていました。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                

 

 

カレンダーづくりと作品 

７月の楽しいプログラム 

                   

❖✿❖✿❖  七 夕 ま つ り  ❖✿❖✿❖ 
                

７月といえば・・・七夕まつり 

デイサービスでは、新ゲームが登場 

します。年に１回の季節ものになる 

か、定番のゲームに育っていくかは、 

皆様の盛り上がりにかかっています。 

張り切ってのご参加をお待ちしています。 

 

☁☀☂ カレンダー作り ☁☀☂ 

７月２０日（水）～２６日（火）好評の「カレンダー作り」です。 

 

  

♪♬♪ 「書道教室」「ヨガ教室」 ♪♬♪ 

気軽に書道を楽しめる「書道教室」と、脳と身体や気持ちも健康に 

夏を乗り切れるよう「ヨガ教室」を予定しています。 

楽しい時間を過ごしましょう。 
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引き続き感染防止のため、マスク着用や手洗い強化をお願いします！ 


